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目的

本講習会は、「公益財団法人日本体育協会公認スポーツ指導者制度」に基づき、地域住民
のスポーツの生活化・定着化を促進するためのスボーツ指導者をサポートする「スポーツリ

ーダー」養成を目的として、都道府県スポーツ少年団と共催により開催する。
併せて本講習会は、珀本スポーツ少年団指導者制度」に基づき、地域・市区町村におい

てスポーツ少年団の育成・指導にあたる「スポーツ少年団認定員」養成講習会を兼ねる。

主催

公益財団法人日本スポーツ協会日本スポーツ少年団
公益則団法人大分県体育協会大分県スポーツ少年団
大分市スポーツ少年団

後援

スポーツ庁

期日

令和元年11月23日(士)、 11・月24日(田

開催場所

『大分市役所』大分市荷揚町2番31号電話097-537-5979

参加者

(D 本年度登録指導者
(1年度登録をしている指導者で、まだ認定員の資格のない指導者)

②.本年度もしくは炊年度に指導者登録が見込まれる者
③本年度もしくは次年度の登録時に20歳以上の者

内容

(2)スポーツ少年団の組織と運営(1)スポーツ少年団の理念とその意義

(4)指導者の役割 1(3)運動適性テスト

(田トレーニング論1(5)文化としてのスポーツ

(8)スポーツと栄養(フ)スポーツ指導者に必要な医学的知識1

(10)ジュニア期のスポーツ(9)指導計画と安全管理

(11)地域におけるスポーツ振興

5)令和元年度スポーツリーダー養成講習会

兼スポーツ少年団認定員養成講習会開催要項
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10.参力畔斗
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別紙のと船り

8 講師

日本スポーツ少年団育成指導員

大分市スポーツ少年団本部委員

大分市スポーツ少年団指導者協議会理事

9 日程



1 人 2,200円

合計 3,300,円/人教材料 1人1,100円(税込)

a).『スポーツリーダー兼スポーツ少年団認定員養成テキスト』

(2)、『スポーツ.リーダー兼スポーツ少年団認定員養成ワークブツク』

テキスト及びワークプックは、各 1部で 1セッ・トとし、 1,100円

Ⅱ.検定試験

集合講習終了後に、検定試験を実施する。

12.留意事項

(1)平成27年度より、団に2名以上の認定指導者がいない団にっいては、必ず受講するこ

と。団登録できないとスポーツ少年団の試合に出場できませんのでご注意下さい。

(スボーツ少年団を指導している未認定指導者は、全員受講することが望ましい)

(2)筆記用具、'ノート、運動のできる服装・体育館シューズ(運動適性テストのみ)を持参す

ること。

(3)参加料は、申込書にある指定口座に納入すること。

('4)本講習会の全課程を修了.し、・検定試験に合格した者.に対して、「スポーツ少年団認定員」

として認定し、認定証、認定員章および指導必携書を交付します。 ゛

(5) 100塩程度を定員とし、'申込多数の.場合、認定指導者の少ない単位団を優先的に人数調

整させてぃただく場合があります。
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13 申し込み方法

別紙参加申込書により、会和元雫繊照河区蔓僻巡姻,1はでに
申し込むこと。(FAXメール可)

※申込み,日を過ぎての申込み受付ができませんのて

申込みください。

※申し込み先

、

〒釘0'8504 大分市荷揚町2-3 1

大分市スポーツ振興課

3 6 )FAX 5 3 8 -6 2(TEL 537-5979

E-mail . SPOTtsuisin@oity. oita、 oita. jp

13.その他

◎認定員資格は、毎年度登録更新が必要です。

◎駐車スペースが、,限られております。極力翁乗りあわせ・でお越しください。

◎各団に論ける認定保留者(単位未修得者)への連絡を確実にお願いします。
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参加希望者は期日を守0て

'

鯉
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令和元年度大分市スポーツ少年団認定員養成講習会日程(案)

☆ 1 1月2 3日(士)

8:30~ 8.

8:50~ 9.

'9:00~ 10.

10:00~12.

12:00~13.

13:00~14.

14:00~16.

16;00~17:

17:00~18:

、

大分市役所.第2庁舎6F

受付50

開講式00

「指導計画と安全管理」00

「指導者の役割」00

《昼食》00

「トレーニング論」00

「スポーツ指導に必要な医学知識1」00

「スポ・ーツと栄養」0' 0

「スボーツ少年団の理念と意義」00

※講"の順番は変更する可能性があります

☆ 1 1月24日(日)

'8:30~ 9

・ 9:00~11

・11:00~12

・12:00~13

13:00~14

・15:00~16

・16:00~16

・16:30~17

・17:30~

大分市役所第2庁舎6F

受付00

,0.0

:0 0

00

30

00

30

30

「ジュニア期のスポーツ」

「文化としてのスポーツ・」

《昼食》

「運動適正テスト」

「スポーツ少年団の組織と運営」

「地城におけるスポーツ振興」

『検定試験』

閉講式

会場:荷揚町小学校
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令和元年度,'大分市スポーツ少年団認定員養成講習会申込書

団番号44 -10 6・」

団名

参加者名
本年度

登録の有無

有

有

.

有

π、

.

※申.込先

住

T

. 虫圧

、

ノ、、、

T

スポーツ少年団

〒部0-8504 大分市荷揚町2番31号
大分市スポーツ振興課
大分市スポーツ少年団認定員養成講習会係宛
FAX 538-6 236 (FAXメール申込み可)

所

※、締切期日厳守。期日後の受付はできません。

参加者は、参加料2,200円とテキスト代1,100円合計3,' 300円を
申込時に下記口座への振り込みをお願いします。

※

゛、

連絡先電話番号

、

メーノレ S 址、tsuisi11@cit

大分銀行

10

大分市役所出張所・口座番号
どあきら

大分市体育協会代表久渡晃
住所大分市荷揚町2番31号

25

Olta. olta

325御D

団番号

169281

プン.ゴ イチロウ

氏名
※先に番号記入を

^ し、
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無

無

こ


